CURA .. CHICURA

Chi puo partecipare?

Tutti! Senza limiti di et3, fino al raggiungimento di 2.000 (duemila) iscritti.

Non e richiesto alcun certificato medico ma, per la vostra salute, consigliamo in ogni
caso di consultare il vostro medico per eventuali controindicazioni alla pratica del
podismo.

L'organizzazione declina ogni responsabilita per eventuali danni a concorrenti, a terzi
e a oggetti prima, durante e dopo lo svolgimento della manifestazione.

Come ci si iscrive?

Previo I'acquisto di un tagliandino di partecipazione che deve essere portato con se il
giorno dell’evento.
Il costo dell’iscrizione (e quindi del tagliandino) e di 3,00€ a persona.

Dove ci si iscrive?

Sara possibile iscriversi il giorno dell’evento, dalle ore 7:30 alle ore 9:00 presso
il PalaPaganelli (ingresso in Via Ippolito Nievo).

Le iscrizioni partiranno da LUNEDI 26 GENNAIO 2026 fino a SABATO 21
FEBBRAIO 2026 presso i seguenti punti dislocati su vari territori

(Modena, Sassuolo, Formigine, Pavullo nel Frignano):

MODENA

CSI MODENA

Via Del Caravaggio, 71

059 395357

Mattino: Dal lunedi al venerdi dalle 9:00 alle 12:30

Pomeriggio: martedi e giovedi dalle 14:30 alle 18:00

Sabato e Domenica chiusi

METODI DI PAGAMENTO: BANCOMAT, CARTA DI CREDITO E CONTANTI
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RUN&FUN

Strada Morane, 366

059 306389

Lunedi dalle 15:30 alle 19:30

Dal martedi al sabato dalle 9:30 alle 13.00 e dalle 15:30 alle 19:30
Domenica chiusi

METODO DI PAGAMENTO: SOLO CONTANTI
PISCINE PERGOLESI

Via Divisione Acqui, 152

059 373337

Dal lunedi al venerdi dalle 9:00 alle 19:30
Sabato dalle 9:00 alle 17:00

Domenica dalle 9:00 alle 12:00

METODO DI PAGAMENTO: SOLO CONTANTI

SASSUOLO

RUNNING 3:30 STORE

Via Ciro Menotti, 42

0536 1813395

Dal lunedi al sabato dalle 9:30 alle 12:30 e dalle 15:30 alle 19:30

Mercoledi pomeriggio e Domenica chiusi
METODO DI PAGAMENTO: SOLO CONTANTI

FORMIGINE

RUNNING 3:30 STORE

Via Italo Svevo, 20

059 9787106

dal lunedi al sabato dalle 9:30 alle 12:30 e dalle 15:30 alle 19:30
Giovedi e Domenica chiusi

METODO DI PAGAMENTO: SOLO CONTANTI

PAVULLO NEL FRIGNANO

PISCINA APPENNINO BLU

Via Bernardo Bellei, 8

0536 256239

Dal lunedi al venerdi dalle 9:00 alle 19:30
Sabato dalle 9:00 alle 17:00

Domenica dalle 9:00 alle 12:00

METODO DI PAGAMENTO: SOLO CONTANTI


https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x477fef5e55179a79:0xffc1b11aede7ba09?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?q=run%26fun&rlz=1C1GCEA_enIT1190IT1190&oq=RUN%26FUN&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyBwgCEAAYgAQyBggDEAAYHjIGCAQQABgeMgYIBRAAGB4yBggGEAAYHjIGCAcQRRg90gEIMjI5NmowajeoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=piscine+pergolesi+modena&rlz=1C1GCEA_enIT1190IT1190&oq=piscine+pergolesi++modena&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyBwgCEAAYgAQyCAgDEAAYFhgeMggIBBAAGBYYHjIICAUQABgWGB4yCAgGEAAYFhgeMgcIBxAAGO8F0gEINDQzMWowajeoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x477ffcf247091cdd:0x6bd66cb441ac8221?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?q=run+3%3A30&sca_esv=fb6ec2c420ab31bb&rlz=1C1GCEA_enIT1190IT1190&ei=LnVvadSJFrTo7_UP8qW86AI&ved=0ahUKEwjU2Kquj5qSAxU09LsIHfISDy0Q4dUDCBE&uact=5&oq=run+3%3A30&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiCHJ1biAzOjMwSOkQUMUGWJEPcAF4AZABAJgBcaAB1QOqAQMyLjO4AQPIAQD4AQGYAgSgAtUCwgIKEAAYsAMY1gQYR8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgIIEC4YgAQYsQPCAggQABiABBixA8ICDhAuGIAEGLEDGIMBGIoFwgILEC4YgAQYsQMYgwHCAgsQABiABBixAxiDAcICBRAAGIAEwgIaEC4YgAQYxwEYrwEYlwUY3AQY3gQY4ATYAQHCAg4QLhiABBjHARiOBRivAcICBhAAGBYYHpgDAIgGAZAGCLoGBggBEAEYFJIHAzEuM6AHviiyBwMwLjO4B9ECwgcFMC4yLjLIBxCACAA&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x477fe49f31515bd9:0x75dd3ecfc7da11f1?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?q=run+3%3A30+formigine&sca_esv=fb6ec2c420ab31bb&rlz=1C1GCEA_enIT1190IT1190&ei=snVvacKxE6-M9u8PksjlgQ4&ved=0ahUKEwjC0qDtj5qSAxUvhv0HHRJkOeAQ4dUDCBE&uact=5&oq=run+3%3A30+formigine&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiEnJ1biAzOjMwIGZvcm1pZ2luZUjuFVDRCliOFHABeAGQAQCYAVigAaYGqgECMTC4AQPIAQD4AQGYAgGgAgLCAgoQABiwAxjWBBhHmAMAiAYBkAYIkgcBMaAHwgOyBwC4BwDCBwMwLjHIBwGACAA&sclient=gws-wiz-serp#
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Come si possono iscrivere i gruppi?

PER LE ISCRIZIONI DEI GRUPPI O EVENTUALI RICHIESTE DI INFORMAZIONI
INVIARE UNA MAIL A: atletica@csimodena.it

Come si assegnano i punteggi per premi ai gruppi?

Ogni partecipante all’atto dell’iscrizione potra dare 1 punto ad un gruppo a scelta tra:
una scuola, un partner sanitario dell’evento e un gruppo podistico/sportivo.

Per quanto riguarda le scuole e i gruppi podistici/sportivi, in fase di iscrizione sara
importante indicare il nome preciso della scuola o del gruppo podistico/sportivo e la
citta di provenienza. Sono ammessi gruppi e scuole provenienti da qualsiasi comune
0 provincia.

Per i gruppi sanitari si potra scegliere solo una di queste realta:

1. AUSL - azienda unita sanitaria locale di modena

2. Azienda Ospedaliera - Universitaria di Modena

3. Ospedale di Sassuolo

4. Ordine dei Medici di Modena

5. Ordine degli Psicologi della Regione Emilia Romagna

6. Ordine degli Infermieri di Modena

7. Ordine Interprovinciale della Professione Ostetrica delle provincie di Modena e
Ferrara

8. Ordine dei Fisioterapisti di Modena e Reggio Emilia

9. Unimore - Dipartimenti Sanitari

A titolo di ricevuta verra rilasciato un tagliandino di partecipazione ad ogni iscritto.
Tale tagliandino & valevole come prova di avvenuta iscrizione e sara quindi necessario
esibirlo durante la manifestazione e consegnarlo all’arrivo per il ritiro del premio di
partecipazione.


mailto:atletica@csimodena.it
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Cosa comprende la quota di iscrizione?

e Premio di partecipazione: ai maggiorenni verra consegnata T-Shirt Special
Edition del progetto “80 anni del CSI MODENA” e ai minorenni una medaglia
celebrativa dell’evento. | premi potranno essere ritirati presso il Care Village
all'interno del PalaPaganelli consegnando il proprio tagliandino di
partecipazione.

® Accesso ai servizi (spogliatoi, bagni e docce)

e Possibilita di visitare il Care Village, interagire con i partner del progetto e
ritirare i gadget messi a disposizione

e Ristori

® Assistenza medica



