CURA .. CHICURA

Dove e quando si svolge I'evento?

Data: Domenica 22 febbraio 2026 alle ore 9:00
Luogo di ritrovo: Sassuolo - Piazza Falcone e Borsellino (partenza e arrivo)
Manifestazione podistica ludico-motoria non competitiva, a passo libero su strada.

Care Village, punto iscrizioni e ritiro pacchi gara dentro al PalaPaganelli (nei pressi

della partenza con ingresso da Via Ippolito Nievo).

Percorsi: km. 3, 9 e 13,5 ca. Per maggiori dettagli vedi la pagina dedicata.

Programma della giornata

7.30 - Apertura CARE VILLAGE e iscrizioni non competitiva

8.15 - Inizio intrattenimento a cura di Radio Stella

dalle 8.30 alle 9.00 - Partenza libera camminatori singoli

8:50 - Saluti istituzionali

9.05 - Warm Up guidato (riscaldamento guidato a cura dell’animazione)
9.15 - Partenza dei runner e, a seguire, dei gruppi scuole/associazioni
9.20 - Partenza Dog4Run

10.15 - Premiazioni

e 10 scuole piu numerose
e 10 gruppi dei partner sanitari in base alle presenze
e 30 gruppi podistici pilt numerosi con un minimo di 10 iscritti

... a seguire — Saluti e ringraziamenti finali
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Assistenza sanitaria

L'assistenza sanitaria lungo il percorso e garantita e curata dalla Croce Rossa Italiana
sezione di Modena, che fornira un’ambulanza e 2 squadre appiedate lungo il percorso

e da un medico nominato da AVIS.

Nei pressi dell’area arrivi sara presente un’autoemoteca, messa a disposizione da
AVIS Provinciale di Modena, con a bordo un medico, disponibile per chiunque ne

avesse bisogno.
Foto

Lorganizzazione ritiene fondamentale comunicare I'impatto e i risultati dell’evento
per creare memoria, identita e continuita progettuale. Saranno quindi presenti uno o
piu fotografi/videomaker che documenteranno i momenti chiave dell’evento,
catturando volti, gesti, sorrisi, emozioni reali. Questo avverra in collaborazione con il
media partner ModenaCorre che mettera a disposizione le foto a seguito dell’evento
presso il sito di ModenaCorre (https://www.reggiocorre.it/) e presso il sito ufficiale di
Csi Modena. Partecipando all’evento si accetta quanto indicato nell’informativa
privacy completa disponibile in questo regolamento.

Dove fare il tifo

Saranno creati punti di tifo positivo lungo il percorso della camminata per la
valorizzazione del volontariato. Sara proposto ad ogni associazione di partecipare
individuando un tema ispirato alla cura alla solidarieta e alla salute (es. tifo del
sorriso, tifo del cuore, tifo musicale, tifo colorato). 11 2026 € I'anno di “Modena,
capitale del volontariato”, che prevede l'istituzione di una cabina di regia di rete, a cui
e stato candidato il progetto Run4Care. Nei giorni immediatamente precedenti
I'evento verra fornita una mappa del tifo positivo.


https://www.reggiocorre.it/
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Ristori
Sono previsti 4 punti ristoro.

Il ristoro agli arrivi sara preparato e gestito dalle Associazioni Emporio Melograno e
Bar Icaro portando anche in questo contesto i valori di solidarieta e sostenibilita,
attraverso la promozione della linea antispreco che trasforma il cibo in un gesto
concreto di attenzione verso le persone e 'ambiente.

Il ristoro del percorso medio sara curato da Rita Bar Ospedale Sassuolo, mentre il
ristoro del percorso lungo sara gestito dal bar del Distretto Sanitario di Sassuolo,
sottolineando cosi la forte collaborazione dell’evento con le principali realta sanitarie
del territorio e il valore della partnership con i servizi che quotidianamente si
prendono cura della comunita locale. Questi ristori saranno tra il 4° e il 5° km del
percorso medio.

Il secondo ristoro del percorso lungo sara allestito a Fiorano, nei pressi del Santuario
di Fiorano, e sara curato dall’Atletica RCM di Fiorano. La scelta nasce dalla volonta di
valorizzare le realta locali che sostengono attivamente le iniziative del proprio
Comune e che si impegnano con spirito di volontariato. Un valore particolarmente
significativo in questo anno speciale, in cui Modena e stata nominata Capitale del
Volontariato. Il ristoro sara posizionato indicativamente al 9° km del percorso lungo.

Spogliatoi e servizi igienici

Bagni e spogliatoi con docce calde saranno a disposizione al PalaPaganelli con
accesso da via Ippolito Nievo, nei pressi della zona di partenza e arrivo.



CURA .. CHICURA

Tende dei gruppi podistici

Ai gruppi podistici verra riservata un’area al di sotto dei portici del Plesso Scolastico in
Piazza Falcone e Borsellino. Ai capigruppo verra fornito un pass per poter accedere
all'area chiusa al traffico. Per ottenere il pass € necessario richiederlo via mail ad
atletica@csimodena.it .L'evento e inserito nel calendario del COMITATO PODISTICO
MODENESE.

Percorsi e parcheggi

Si invita a consultare attentamente la pagina dedicata ai percorsi, cosi da avere piena
consapevolezza dei luoghi attraversati e del livello di difficolta. In particolare, il
percorso lungo richiede maggiore attenzione ed e consigliato a partecipanti ben
allenati, soprattutto considerando la presenza di tratti in salita.

Le strade saranno presidiate dal personale volontario dell’evento (circa 100 volontari)
e dalle Forze dell’Ordine delle Polizie Locali di Sassuolo e Fiorano. Trattandosi di una
manifestazione non competitiva, si raccomanda l'obbligo di attenersi alle norme del
Codice della Strada, procedendo nel corretto senso di marcia e privilegiando, ove
possibile, marciapiedi e piste ciclabili rispetto alla carreggiata.

Il servizio di sorveglianza lungo il percorso sara attivo a partire dalle ore 8:30 e fino al
passaggio dell’ultimo iscritto, entro e non oltre le ore 11:30.

La zona di arrivo sara chiusa al traffico fino alle ore 12:00 circa.

L'organizzazione invita tutti i partecipanti a collaborare, privilegiando I'utilizzo di auto
condivise, mezzi pubblici o, se possibile, gli spostamenti a piedi, poiché i parcheggi
nelle immediate vicinanze dell’evento sono limitati.

Nella pagina dedicata ai parcheggi sono disponibili le mappe delle aree di sosta piu
vicine al luogo dell’evento, utili sia in caso di esaurimento dei posti nei pressi di Piazza


mailto:atletica@csimodena.it
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Falcone e Borsellino, sia come punti di ritrovo per organizzare auto condivise ed
evitare un afflusso eccessivo di veicoli nella zona dell’evento.

Ai partner dell’evento e ai suoi collaboratori, I'organizzazione mettera a disposizione
pass di accesso ai parcheggi interni all’area chiusa al traffico. Tale possibilita e
prevista anche per persone con difficolta motorie o esigenze particolari.

Ai possessori del pass si chiede di accedere ai parcheggi entro e non oltre le 8:30 e di
non uscire prima delle ore 11:00, cosi da garantire il regolare svolgimento della
manifestazione.

Per ottenere il pass & necessario richiederlo via mail ad atletica@csimodena.it.

INFORMATIVA PRIVACY - EVENTO PODISTICO 2026

1. Titolare del trattamento
CSI MODENA - Via Del Caravaggio, 71 - segreteria@csimodena.it - 059 395357
2. Raccolta di foto e video durante I’evento

Durante la manifestazione saranno effettuate fotografie e riprese video nei seguenti luoghi:
pista di atletica di Sassuolo; Pala Paganelli; percorso stradale nei Comuni di Sassuolo e
Fiorano.

Le immagini saranno realizzate sia dall’'organizzazione, sia da volontari dell’associazione
Modena Corre incaricati come soggetti autorizzati al trattamento.

Le immagini potranno essere pubblicate:

o sul sito ufficiale dell’evento e sul sito https://www.reggiocorre.it/;

. nella galleria fotografica online dedicata;

J su materiali promozionali dell’associazione;

. su social network collegati all’evento.

Base giuridica:

. art. 6.1.f GDPR — legittimo interesse dell’'organizzatore a documentare e promuovere
I'evento;

. art. 85 GDPR e norme sulla liberta di espressione rispetto agli eventi pubblici.

Le immagini potranno includere anche partecipanti identificabili nelle riprese di eventi
pubblici e nel pubblico lungo il percorso.

| partecipanti possono richiedere la rimozione di immagini che li ritraggono contattando
I'organizzazione ai recapiti indicati.
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